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Taskuopas ldadkareille

1. Laakari maaraa koneellisen annosjakelun

Anja-annosjakelu sopii aivan kaikille, joilla on kdytossdan sdannollinen laakitys. Aloitteen
koneelliseen annosjakeluun siirtymisesta tekee yleensa hoitoyksikkd, palveluyksikko tai
potilas, mutta sen tulee kuitenkin aina olla laakarin maaraamaa.

2. Merkitse potilaasi ladkemaaraykseen annosjakelun kaytto
Annosjakelun kaytto osoitetaan ladkemadrayksessa lddkdrin annosjakelukenttadn
tekemalld merkinnalla.

3. Laakityksen tarkistus

Aloittavan annosjakelupotilaan l[@akehoito arvioidaan yhteistyossa apteekin, laakarin ja
hoitohenkilokunnan kesken. Tarkistuksessa selvitetaan, onko asiakkaalla tarpeettomia
tai pdallekkaisia ldakkeita. Tarkistuksessa esille tulleista asioista neuvotellaan hoitavan
(aakarin kanssa, joka paattaa mahdollisista laakitysmuutoksista

4. Annosjakelussa kaytetaan sahkaisia resepteja

Saannollisesti kaytetyista tableteista ja/tai kapseleista maarataan potilaalle
padsaantdisesti kahden vuoden (akereseptit. Keskushermostoon vaikuttavien (PKV)
ja huumausainelaakkeiden reseptit maarataan vain vuoden ajaksi. Annosjaeltaville
(aakkeille ei voi laittaa vaihtokieltoa. Paperisia l[daakemaarayksia ja puhelin- seka
faksimaarayksia voidaan kayttaa vain poikkeustilanteissa.

5. Puolikkaat tabletit vahentévit annostelun tarkkuutta
Annosjakeluldadkemaarayksiin tulisi maarata mahdollisuuksien mukaan kokonaisia
tabletteja. Tarkista, voisiko puolittamisen sijaan kayttaa toisesta vahvuudesta kokonaista
tablettia.

6. Laakitysmuutokset

Annosjakeluasiakkaan laakitysmuutokset ilmoitetaan apteekkiin paikallisesti

sovitun kaytannon mukaisesti. Muutoksesta olisi hyva kirjoittaa aina uusi resepti.
Laakitysmuutosta tehtdessa, mieti muutoksen kiireellisyytta. Pitaakd muutoksen tulla
voimaan heti vai onko se mahdollista tehd& vasta seuraavan pussirullan alusta (2 viikon
aikanal.

7. Annosjakelureseptien uusiminen

Apteekki hallinnoi annosjakeluasiakkaiden resepteja ja seuraa niiden uudistamis-
tarvetta. Ladkemaarayksen voimassaoloajan pdattyessa apteekki pyytaa laakaria
uudistamaan ne. Laakarin tulee huolehtia siita, etta annosjakelumerkinta siirretaan
uudistetulle reseptille.
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